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Offnungszeiten: Mo bis Fr 8:00 bis 13:00 - Mo, Di, Do, Fr 16:00 bis 18:30 - Sa 8:00 bis 16:00

Sonntag Brotchenverkauf von 8:15 Uhr bis 10:45 Uhr

Erst Herrlesbergfest, dann Pizza auf dem Plitzle

Wir starten mit zwei Veranstaltungen in den Herbst. Am Samstag, 27. September,
12 bis etwa 16 Uhr, feiern wir unser Herrlesbergfest. Unser Laden grillt, in
unserem Sortiment finden Sie gekiihlte und ungekiihlte Getrdnke. Im Herrlesberg-
Treff gibt es Kaffee und Kuchen gegen Spende. Die Nachhaltigkeitsgruppe bemalt
mit Kindern das neue Gemeinschaftshochbeet fiir Krauter. Bereits eine Woche
spéter, am Samstag, 4. Oktober, ladt die Nachhaltigkeitsgruppe zu ,,Pizza auf dem
Pldtzle“, unser Nachbar Gianluca bringt seinen Ofen mit. Los geht es um 15 Uhr.
Pizza gibt es gratis, Getranke und Glaser bringen alle selbst mit. Von 15 bis circa 17
Uhr konnen Sie vor dem Laden Wein und Olivendl verkosten; der Laden hat an dem
Tag etwas langer offen.

Um die Kosten des Herrlesbergladens zu senken, ist ein neues
Ehrenamtsteam im Einsatz. Machen Sie mit, engagieren Sie sich mit uns!
Im Laden melden oder eine Nachricht an herrlesberg@posteo.de senden.

Einkaufen in lhrem Genossenschaftsladle — einfach netter!
Unser Herrlesbergladen eG, Staudach 90, 72074 Tiibingen
marktleitung@herrlesbergladen.de - Telephon: 07071/9208313 - Telefax: 07071/9208315 - www.herrlesbergladen.de
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Angebote und Rezept

26.9.2025 -2.10.2025
solange Vorrat reicht

Pfefferminz Schokolade

Ritter Sport

Bio Mineralwasser

Hornberger

1,0L 1,60 €
zzgl. Pfand 0,15 € 0’1 kg 2’20 €

je kg 22,00 €

Bio mittelscharfer Senf
Cashew Bruch

Morgenland

Byodo

0,2 kg 2,29 €
jekg 11,45 € 0,5 kg 12,80 €

je kg 25,60 €

Rezept der Woche
Spitzkohl klassisch, deftig

(Zutaten fiir 4 Portionen)

1 EL Butter Salz und Pfeffer

2 EL Sahne, geschlagene 1 Spitzkohl

2 Schalotten 1 Zehe Knoblauch
100 ml Gemiisefond evtl. Speisestarke
100 ml saure Sahne nn. B Muskat

100 ml siife Sahne

Die duBeren Blétter des Kohls entfernen, vierteln, keilférmig den Strunk herausschneiden.
Viertel in nicht zu feine Streifen schneiden, waschen und in einem Sieb gut abtropfen
lassen. Zwiebel und Knoblauch schilen, fein wiirfeln.

Die Butter in einem weiten Topf auslassen, Zwiebel- und Knoblauchwiirfel andiinsten.
Spitzkohl zufiigen, durchschwenken und mit dem Gemiisefond ablgschen. Aufkochen
lassen, kurz umriihren und die Hitze reduzieren. Den Fond so gut wie ganz verkochen
lassen. Siife und Saure Sahne zugeben, aufkochen lassen und auf kleinster Hitze simmern
lassen. Mit Salz, Pfeffer und Muskat wiirzen. Fertig. Wer mag, rithrt zum Schluss noch
etwas geschlagene Sahne unter - dann wird die Sauce noch fluffiger.

Evtl. mit Speisestirke binden oder Sauce einreduzieren. Der Spitzkohl sollte noch Biss
haben und nicht zu weich werden. Lecker zu Salzkartoffeln mit Bratwurst oder
Frikadellen.

Das Team vom Herrlesbergladen wiinscht gutes Gelingen und guten Appetit.
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Weisses Brett

Ny

Copyshop & Mediacenter

Nauklerstr. 37A // 72074 Tibingen // Tel.: 56 80 71 6

Der September

Das ist ein Abschied mit Standarten
aus Pflaumenblau und Apfelgriin.
Goldlack und Astern flaggt der Garten,
und tausend Kénigskerzen glihn.

Das ist ein Abschied mit Posaunen,
mit Erntedank und Bauernball.
Kuhglockenlautend ziehn die braunen
und bunten Herden in den Stall.

Das ist ein Abschied mit Gertichen
aus einer fast vergessenen Welt.
Mus und Gelee kocht in den Kiichen.
Kartoffelfeuer qualmt im Feld.

Das ist ein Abschied mit Getimmel,
mit Huhn am Spiel3 und Bier im Krug.
Luftschaukeln mdchten in den Himmel.
Doch sind sie wohl nicht fromm genug.

Die Stare gehen auf die Reise.
Altweibersommer weht im Wind.
Das ist ein Abschied laut und leise.
Die Karussells drehn sich im Kreise.
Und was voriiber schien, beginnt.

Erich Késtner

wollen Sie etwas

verkaufen? @_@

Hier hat es ausreichend
Platz fiir Thre Anzeige.

Suchen Sie etwas oder {\

Herrlesbergladen

Herrtesiers SFePfF§

Unsere Angebote und Veranstaltungen
finden Sie an unserer Fensterfront und auf
unserer Homepage www.herrlesbergtreff.de.

Volksbank
== == iN der Region

Telefon: 07032 940-0
E-Mail: info@vbidr.de
www.vbidr.de

Infoblatt der Unser b Erscheint wo E 2 E
Wohngebietes Herrlesberg verteilt. .
inungstag: Freitag. i fiir die F ist Samstag.
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Antriebe Rollladen- und

BlaihofstraBe 133

Tel.: 07071/87891
Fax: 07071/82478

Rollladen
Jalousien
Markisen

Insektenschutz Sonnenschuiztechnik GmbH

FACHPARTNER fiir Roma-, Somfy- und
Warema Systeme
Kehrer Rollladen- und Sonnenschutztechnik GmbH

72074 Tiibingen-Pfrondorf

SINA URBAN

Friseur Loweke

OFFNUNGSZEITEN

Di.-Fr. 08:00-12:00 Uhr
13:30-18:00 Uhr

Sa. 08:00-13:00 Uhr

g ——
Laitenberger-Schierle

Rechtsanwaltskanzlei

Elly-Heuss-Knapp-Str. 14 - 72074 Tiibingen
Tel. 07071 84266 - www.kanzlei-ils.de

Ingrid Laitenberger-Schierle
Rechtsanwiiltin
Fachanwiiltin fiir Familienrecht

Tertifizierte Mediatorin

Karlheinz Schierle
Rechtsanwalt
Tiitigkeitsschwerpunki Arbeitsrecht

In Birogemeinschaft mit

Berthold Aicheler

Rechtsanwalt

Tel 07071 84104
www.friseur-loeweke.de

PHYSI O

Praxis (Gr Krankengymnastik
und Sportphysiotherapie

PR O s
Anita Burgmaier 1//'

. fin Betegund

Telefon & Fax 82 82 2
72 074 Tubingen-Lustnau

PRO PHYSIO
Staudach 92

Liebe Geschéftsleute!

Gerne nehmen wir hier noch Thre Daueranzeige
auf.

Melden Sie sich dazu einfach unter
info@herrlesbergladen.de

METZG%@r
S

_RAISE

Frische, Qualitat und Service ist unser

N.K. Lohn- & Buchhaltungsservice

R Niloofar Kafai

015733192147
nk@kafai.de

oberstes Gebot. Wir schneiden fir
Sie nur vom besten Stiick ab.
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