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Auch diese beiden Beriihmtheiten schauten einst auf der Durchreise bei Ihrem Léadle vorbei.

Beim ndchsten Besuch wiirden sie sich gerne wieder hier mit Proviant versorgen. Zum
Erhalt des Herrlesbergladens ist aber ein Umsatz notwendig, der nur durch regelméafige
Einkéufe erzielt werden kann. Dafiir reicht es schon aus, wenn alle Herrlesberger einmal pro
Woche einen Einkauf von 10 € tatigen. Nicht nur die beiden auf dem Foto werden davon
profitieren, sondern alle, die stressfreies Einkaufen im Laden in der Nachbarschaft schitzen.

In KW 10 wird es wegen der
Fasnetsferien kein Blittle geben

Einkaufen in lhrem Genossenschaftsladle — einfach netter!

Unser Herrlesbergladen eG, Staudach 90, 72074 Tiibingen
marktleitung@herrlesbergladen.de - Telephon: 07071/9208313 - Telefax: 07071/9208315 - www.herrlesbergladen.de
Unsere Offnungszeiten: Montag bis Freitag 8:00 Uhr bis 13:00 Uhr - Mittwoch Nachmittag geschlossen
Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag 16:00 Uhr bis 18:30 Uhr - Samstag 8:00 Uhr bis 16:00 Uhr
und am Sonntag Brétchenverkauf von 8:15 Uhr bis 10:45 Uhr
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Angebote und Rezept

28.2.2025 - 6.3.2025

solange Vorrat reicht

Haselniisse in der Schale

G&G Spatzlesmehl
0,4 kg 3,99 € Heimatsmiihle
jekg 9,98 €
1kg 2,20 €

Bio Soja Sauce fermentiert

Acke Haferjoghurt im Glas
Tamari Hafer Natur
0,251 4,99 €
je Liter 19,96 € 0,5 kg 2,99 €
jekg 5,98 €

zzgl. Pfand 0,15 €

Rezept der Woche

Blumenkohl aus dem Ofen
(Zutaten fiir 4 Portionen)

1 Blumenkohl, geputzt und in mundgerechte Réschen zerteilt
3EL Ol

Das Speisedl kann man nach eigenem Geschmack rasch zubereiten. Z. Bsp.
Olivenol vermischen mit einem Essloffel kraftiger Gemiisebriihe und einer Prise
Chili. Man kann aber auch anderes Ol verwenden und einfach nur mit Salz und
Pfeffer wiirzen. Oder nach Belieben getrocknete Krauter, Chili oder Sojasauce
dazugeben. Es muss kréaftig salzig und wiirzig schmecken.

In einer Schiissel oder gleich in der Auflaufform die Blumenkohlréschen
griindlich mit dem Ol vermischen, am besten geht das mit der Hand. Jedes
Roschen muss mit Ol iiberzogen sein.

In eine Auflaufform geben, die groB8 genug ist, dass die Roschen nicht
ibereinander liegen und den Blumenkohl bei 180 °C Ober-/Unterhitze ca. 30
Minuten backen.
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Weisses Brett

yanal
Copyshop & Mediacenter

Nauklerstr. 37A // 72074 Tibingen // Tel.: 56 80 71 6

. . Vorfriihling
Dienstleistungen
Harte schwand. Auf einmal
legt sich Schonung
an der Wiesen
Gartenpflege und Gartengestaltung aufgedecktes Grau.
Baumpflege und Féllungen Kleine Wasser dndern die
Platten- und Pflasterverlegung Betonun
Gartenpflege Shala it arbei g
p g Naturstein arbeiten ZaI‘tllCthIten, ungenau’
5 Zaunbau aller Art .
Afrim Shala Heckenriickschnitt greifen nach der Erde aus
Rund um den Rasen dem Raum.
Theurerstr.2 Winterdienst Wege gehen weit ins Land
72074 Tibingen und zeigens.
Mob. : 016096821338 Unvermutet siehst du
Tel. : 07071\ 980226 seines Steigens
Ausdruck in dem leeren
Email: Baum.
GanepplicsblabdimEwebie” Ich freue mich auf Ihren Anruf ™

Rainer Maria Rilke

Herrlesnetg E-r pff Austriger fiir dieses Blittle gesucht

g L

Da uns ein bisheriger Helfer verlésst,
Unsere Angebote und Veranstaltungen finden || suchen wir baldigst eine

Sie an unserer Fensterfront und auf unserer Schiiler:in zum Austragen des
Homepage www.herrlesbergtreff.de. Blittles. Weitere Auskunft dazu im Laden.

Volksbank
== == iN der Region

Telefon: 07032 940-0
E-Mail: info@vbidr.de
www.vbidr.de

Infoblatt der Unser Erscheint wahrend der Schulzeit und wird kostenlos an alle Haushalte des Wohngebietes E 2 E
Herrlesberg verteilt. -
Freitag. fiir die ist Samstag.
Herausgeber: Unser Herrlesbergladen e.G., Staudach 90, 72074 Tiibingen, Tel. (0 70 71) 92 08 313, E-Mail:info@herrlesbergladen.de. H
Preis pro Zeile bei 62 mm Anzeigenbreite: 0,75 € inkl. 19 % MWSt. Entscheidung der Verdffentiichung obliegt dem Vorstand. Rechtsweg ausgeschiossen. E
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gedruckt mit freundlicher Unterstitzung von

Rollladen
Markisen KE H R E R A | /\
Markisen -
Antriebe Rollladen- und 8 H N / U R B N
Insektenschutz Sonnenschutztechnik GmbH B el S were

FACHPARTNER fiir Roma-, Somfy- und
Warema Systeme

Kehrer Rollladen- und Sonnenschutztechnik GmbH OFFNUNGSZEITEN
BlaihofstraBe 133 i.-Fr. 08:00-12:00 Uhr
72074 Tibingen-Pfrondorf 13:30-18:00 Uhr

Tel.: 07071/87891 Sa. 08:00-13:00 Uhr
Fax: 07071/82478

et —y
Laitenberger-Schierle

Rechtsanwaltskanzlei

Tel 07071 84104
www.friseur-loeweke.de

Elly-Heuss-Knapp-Str. 14 - 72074 Tibingen

Tel. 07071 84266 - www.kanzlei-ils.de

ngrid Laitenberger-Schierle PR O P PHYSI|O
2 I I
I ! ! | Anita Burgmaier / Praxis (Gr Krankengymnastik
Rechtsanwiltin : und Sporiphysiotherapie
Fachanwiltin fiir Familienrecht

Tertifizierte Mediatorin o finBetegnd
PRO PHYSIO - Telefon & Fax 82 82 2
Kurlheinzsthierle Stavudach 92 . 72 074 Tabingen-Luslnau
Rechtsanwalt

Tiitigkeitsschwerpunki Arbeitsrecht
Liebe Geschiftsleute!

In Birogemeinschaft mit Lo .
Gerne nehmen wir hier noch Thre Daueranzeige

Berthold Aicheler

Rechtsanwalt auf.
Melden Sie sich dazu einfach unter

info@herrlesbergladen.de

METZG%@;— N.K. Lohn- & Buchhaltungsservice

s Niloofar Kafa
_RAISER o ot

015733192147
nk@kafai.de

Frische, Qualitat und Service ist unser
oberstes Gebot. Wir schneiden fir
Sie nur vom besten Stiick ab.
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