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Informationen aus der Genossenschaft

Obst und Gemiise aus der Region

Seit einigen Tagen haben wir wieder
vermehrt Obst und Gemiise aus duflerst
regionalem Anbau. Das meiste davon ist
Bio- oder Demeter-Qualitdt. Darunter
werden auch mehrmals Apfel von Streu-
obstwiesen angeboten. Die Landwirte
kommen iiberwiegend aus dem Raum
Filderstadt. Die Waren werden von unse-
rem Lieferanten direkt beim Bauern ab-
geholt und zu uns geliefert.

Flohmarkt am 28.9.2024

Der Herrlesberg-Treff veranstaltet am
Samstag, den 28. September, auf dem
Plitzle einen Flohmarkt. Damit weder
die Héndler noch die Kundschaft Hunger
leiden miissen, werden wir wieder unsere
leckeren Wiirstle vom Grill anbieten.
Getrdanke kann man selbstverstandlich im
Laden kaufen.

Fir unseren Grillstand brauchen wir

noch jemand, der uns einen Pavillon aus-
leihen kann.

Wie sollen wir kalkulieren?

Die Urlaubszeit hat es uns allen — auch
Thnen, liebe Kundinnen und Kunden —
wieder deutlich vor Augen gefiihrt: Wir
haben entweder viel zu viel Backwaren
oder viel zu wenig. Leider kénnen wir
trotz aller Vergleiche mit Vorjahren nie
voraussehen, ob viele Kunden Weckle
und Brot wollen oder nur wenige.
Dadurch bleibt leider oftmals am Abend
was librig oder es ist am Vormittag schon
sehr frith alles weg. Beides ist fiir alle
nicht schon. Die {ibriggebliebenen Waren
bringen uns kaum bis keinen Ertrag, die
fehlenden natiirlich auch nicht. AuRer-
dem geht dann die Kundschaft frustriert
unverrichteter Dinge wieder. Falls Sie
also ab und an vor leeren Regalen stan-
den oder stehen werden, so bitten wir
hierfiir um Verzeihung.

Einkaufen in lhrem Genossenschaftsladle — einfach netter!

Unser Herrlesbergladen eG, Staudach 90, 72074 Tiibingen
marktleitung@herrlesbergladen.de - Telephon: 0 70 71/ 920 83 13 - Telefax: 0 70 71 / 920 83 15
www.herrlesbergladen.de
Unsere Offnungszeiten: Montag bis Freitag 8:00 Uhr bis 13:00 Uhr - Mittwoch Nachmittag geschlossen
Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag 16:00 Uhr bis 18:30 Uhr - Samstag 8:00 Uhr bis 16:00 Uhr
und am Sonntag Brétchenverkauf von 8:15 Uhr bis 10:45 Uhr
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Angebote und Rezept

20.-26.9.2024
solange Vorrat reicht

Becks alkoholfrei

0,331 1,15 € Semmelknodel
Kilopreis 3,48 € G&G
22g). Pfand 0,08 €
. 6 Stk. im Kochbeutel
Sanwalc! Hefewglzen 0,2 kg 1,10 €
oder Kristallweizen Kilopreis 5,50 €
0,51 1,05 €

Literpreis 2,10 €
zzgl. Pfand 0,08 €

Rezept der Woche
Semmelknodel aus der Pfanne mit Balsamico-
Pilzen

Semmelknddel z. Bsp. aus dem Kochbeutel
6 Stengel Petersilie

Salz

Pfeffer

2 EL Aceto Balsamico

1 TL Ahornsirup

1 Zehe Knoblauch

6 TL Ol nativ

150 g Champignons

Knédel nach Packungsanweisung garen. Petersilie kleinhacken.

Balsamico mit Ahornsirup verrithren, Knoblauch schélen und in den Balsamico
pressen.

2 TL Ol in einer Pfanne erhitzen. Champignons putzen und halbieren. Pilze in
die Pfanne geben, anbraten bis sie zart werden und mit Salz und Pfeffer
wiirzen. Balsamico-Mischung iiber die Pilze geben und Pilze darin weitere 3-5
Minuten anbraten. Pilze in der SoRe auf kleiner Hitze warmhalten.

4 TL Ol in einer Pfanne erhitzen. Die gegarten Knédel in dicke Scheiben
schneiden und von jeder Seite fiir circa 5 Minuten goldbraun anbraten.

Pro Portion 2 Knddel mit Pilzen servieren und mit der kleingehackten
Petersilie bestreuen. Dazu passt Salat

Das Team vom Herrlesbergladen wiinscht gutes Gelingen und guten Appetit.
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Weisses Brett

yanal
Copyshop & Mediacenter

Nauklerstr. 37A // 72074 Tibingen // Tel.: 56 80 71 6

Mittag im September

Haben Sie etwas zu verkaufen
Es hilt der blaue Tag oder suchen Sie etwas? H-\
Fiir eine Stunde auf der Hohe Rast.
Sein Licht hélt jedes Ding umfalit,
Wie man's in Traumen sehen mag:
DaR schattenlos die Welt,
In Blau und Gold gewiegt,
In lauter Duft und reifem Frieden liegt.

Daqn schqlteq Sie hier eine Q 5
Kleinanzeige in Threm Bléttle. | Hemesbergladen

- Wenn auf dies Bild ein Schatten fallt! - - =
Herrlessers S @R §
Kaum hast du es gedacht,
So ist die goldene Stunde
Aus ihrem leichten Traum erwacht,
Und bleicher wird, indes sie stiller lacht,
Und kiihler wird die Sonne in der Runde.

Unsere Angebote und Veranstaltungen
finden Sie an unserer Fensterfront und auf
unserer Homepage
www.herrlesbergtreff.de

Hermann Hesse

Wollen Sie sich ehrenamtlich engagieren?

Haben Sie sich schon mal Gedanken gemacht, was in Threm Genossenschafts- A
ladle alles im Hintergrund passiert? Gerne konnen Sie sich bei uns in Vorstand @ O
oder Aufsichtsrat engagieren, um mehr Einblick zu gewinnen. Melden Sie sich =

einfach bei uns.

Volksbank
== == iN der Region

Telefon: 07032 940-0
E-Mail: info@vbidr.de
www.vbidr.de

Infoblatt der Unser Erscheint wahrend der Schulzeit und wird kostenlos an alle Haushalte des Wohngebietes E 2 E
Herrlesberg verteilt. -
Freitag. fiir die ist Samstag.
Herausgeber: Unser Herrlesbergladen e.G., Staudach 90, 72074 Tiibingen, Tel. (0 70 71) 92 08 313, E-Mail:info@herrlesbergladen.de. H
Preis pro Zeile bei 62 mm Anzeigenbreite: 0,75 € inkl. 19 % MWSt. Entscheidung der Verdffentiichung obliegt dem Vorstand. Rechtsweg ausgeschiossen. E
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Rollladen
Markisen KE H R E R A | /\
Markisen -
Antriebe Rollladen- und 8 H N / U R B N
Insektenschutz Sonnenschutztechnik GmbH B el S were

FACHPARTNER fiir Roma-, Somfy- und
Warema Systeme

Kehrer Rollladen- und Sonnenschutztechnik GmbH OFFNUNGSZEITEN
BlaihofstraBe 133 i.-Fr. 08:00-12:00 Uhr
72074 Tibingen-Pfrondorf 13:30-18:00 Uhr

Tel.: 07071/87891 Sa. 08:00-13:00 Uhr
Fax: 07071/82478

et —y
Laitenberger-Schierle

Rechtsanwaltskanzlei

Tel 07071 84104
www.friseur-loeweke.de

Elly-Heuss-Knapp-Str. 14 - 72074 Tibingen

Tel. 07071 84266 - www.kanzlei-ils.de

ngrid Laitenberger-Schierle PR O P PHYSI|O
2 I I
I ! ! | Anita Burgmaier / Praxis (Gr Krankengymnastik
Rechtsanwiltin : und Sporiphysiotherapie
Fachanwiltin fiir Familienrecht

Tertifizierte Mediatorin o finBetegnd
PRO PHYSIO - Telefon & Fax 82 82 2
Kurlheinzsthierle Stavudach 92 . 72 074 Tabingen-Luslnau
Rechtsanwalt

Tiitigkeitsschwerpunki Arbeitsrecht
Liebe Geschiftsleute!

In Birogemeinschaft mit Lo .
Gerne nehmen wir hier noch Thre Daueranzeige

Berthold Aicheler

Rechtsanwalt auf.
Melden Sie sich dazu einfach unter

info@herrlesbergladen.de

METZG%@;— N.K. Lohn- & Buchhaltungsservice

s Niloofar Kafa
_RAISER o ot

015733192147
nk@kafai.de

Frische, Qualitat und Service ist unser
oberstes Gebot. Wir schneiden fir
Sie nur vom besten Stiick ab.
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